
FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM

VITAE

İNFORMAZIONI PERSONALI

Nome BENSI, SARA

Nazionalità

Data di nascita

Italiana

01/04/1990

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - аa)

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Típologia di contratto

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipología di contratto

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilitá

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del dalore di

lavoro

• Tipologia di contratto

Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da - a)

• Nome e lipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

• Votazione
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DAL 17/06/2021 AD OGGI

Azienda USL Toscana Centro

Contratto Sanità, comparto, categoria D

Collaboratore Tecníco Assistente Sociale

Operatore sociale per le commissioni medico-legali integrate

DAL 01/02/2017 AL 16/06/2021

Società della Salute Valdinievole

Contratto Sanità, comparto, categoria D/D1
Collaboratore Tecnico Assistente Sociale

Area socioassistenziale

DAL 18/10/2016 AL 31/01/2017

Cooperaliva Il Piccolo Principe

Contratto Cooperative Sociali

Assistente Sociale

Con funzioni di gestione del servizio di educativa domiciliare e di servizio territoriale per la AUSL
Toscana Centro, Area Funzionale Minori e Famiglia Empolese

Dal 09/2014 al 05/2017

Disegno e Gestione degli Interventi Sociali, Laurea magistrale

Università degli Studi di Firenze (LM-87)

Gestione e programmazione del servizio sociale

Laurea Magistrale

110 e lode/110



• Date (da-a)
• Nome e tipo di istituto di istruzionе

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

• Votazione

Dal 09/2010 al 05/2014

Sociologia e Politiche Sociali, Classe di Servizio Sociale, Laurea triennale

Università degli Studi di Firenze (L-39)

Principi, organizzazione e lavoro professionale di servizio sociale

Laurea di privo livello, Triennale

110 e lode/110

Iscrizione all'Albo degli Assistenti Sociali della Regione Toscana
Sezione A, iscrizione numero 2958

ATTIVITÀ

Date (da-a)
• Tipologia attività

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)

• Tipologia atlività

• Principali mansioni e responsabilitá

Date (da- a)

• Típologia attività

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - а)

Tipologia attività

• Principali mansioni e responsabilità

DAL 16/04/2024 AD OGGI

Docente a contratto Università degli Studi di Firenze - Corso di Laura in Servizio sociale
Lavoratorio di motivazione professionale e scrittura

DAL 22/05/2021 AD 0GGI

Consigliere presso Ordine degli Assistenti Sociali della Toscana

Consigliere ordinistico e Presidente della Commissione Regionale dell'Ordine degli Assistenti
Sociali della Toscana per l'Autorizzazione alla Formazione Continua

DA 12/2021 A 02/2022

Docenza per i Corsi 1000 Ore - sede Prato e Empoli

Docenze ai discenti per i moduli "Organizzazione e metodologia dei servizi sociali" (14 ore) e
"Legislazione sociale" (15 ore)

IL 31/05/2019 E 01/06/2019

Presentazione di un lavoro di ricerca presso la Seconda Conferenza Nazionale di Ricerca in

Servizio Sociale in memoria di Maria Dal Pra Ponticelli

Presentazione del lavoro di ricerca "Dipendenze incrociate: gioco d'azzardo patologico e
tossicodipendenza"

• Date (da -а)
Tipologia attività

• Principali mansioni e responsabililà

IL 25/05/2017 E 26/06/2019

Presentazione di un lavoro di ricerca presso la Prima Conferenza Nazionale di Ricerca in
Servizio Sociale

Presentazione del lavoro di ricerca "Moral Distress e Servizio Sociale"

• Date (da -a)

• Tipologia attività

• Principali mansioni e responsabilità

IL 02/04/2017

Docenza Universitaria presso la Università degli Studi di Firenze - Corso L-39

Docenza Universilaria "Minori Stranieri non accompagnati. Ruolo del Servizio Sociale
Professionale"

• Date (da- a)
• Tipologia altività

• Principali mansioni e responsabilità

IL 26/04/2017

Docenza Universitaria presso la Università degli Studi di Firenze - Corso L-39

Docenza Universitaria "Ser.D. e Servizio Sociale Professionale"

PUBBLICAZIONI

• Tipo Pubblicazione

• Nome rivisla/volume/convegno
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Pubblicazione

Quaderno n. 21/23 de "La Rivista di Servizio Sociale n. 2/2018"





CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con allre persone, in

ambiente mullicullurale, occupando posti
in cui la comunicazione è importanle e in

situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cullura e sport), ecc.

Mi ritengo una persona molto precisa, meticolosa e attenta, Buone capacità di apprendimento.
Ho sviluppato ottime capacità comunicative professionali e relazionali tramite le mie esperienze
e in molteplicí ambiti. Ottima dialettica, buone capacità di socializzazione e di relazione.

Particolare attitudine a lavorare in gruppo.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progelti, bilanci; sul poslo di
lavoro, in atlività di volontariato (ad es.

cullura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Sono una persona con spiccate capacită organizzative, sia nel lavoro che nella vita private,
riuscendo a concilare I dievrsi impegni e aiutando il gruppo a procedure nel raggiungimento
degli obiettivi. Ho sviluppato capacità circa la progettazione e la gestione di gruppi durante le
mie esperienze lavorative.

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office. Ho abilità circa la rete
informatica e di uso e gestione dei sistemi informativi.

B
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